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Nabízíme pohybové taneční kurzy. Zaměřujeme se na latinsko-americké tance, standardní tance a na celkovou pohybovou průpravu. 

Absolventi kroužků mají možnost rozvíjet své dovednosti až na soutěžní úroveň.

Co Vaše dítě naučíme?

 Latinsko-americké tance (Samba, Chacha, Rumba, Jive + Polka) 
 Standardní tance (Waltz, Tango, Valcik, Quickstep) 
 Správné držení těla 
 Koordinace pohybů 
 Rozvíjení muzikálnosti 

Proč k nám?

 Pozitivní motivace dětí k pohybu
 Individuální přístup k dětem 
 Tanec bude pro Vaše dítě zábavou
 Zábavná forma výuky
 Důraz na poznávání druhých

V našich kurzech se snažíme pozitivně motivovat děti k pohybu. Chceme, aby se pro ně tanec stal zábavou. Našim cílem je vypěstovat v dětech zdravý vztah k pohybové aktivitě. Jsme si zároveň vědomi, že každé dítě je jedinečné, a proto klademe důraz na individuální přístup. Máme propracovaný způsob výuky, jak zábavnou formou naučit děti tančit. Zároveň se zaměřujeme na poznávání a respektování druhých. Tanec je ideálním prostředkem, jak dětí naučit správnému držení těla, koordinaci pohybu a vede i k rozvíjení jejich muzikálnosti. Náš projekt umožňuje nejen zdravý pohyb, ale i možný další rozvoj jejich dovedností až na soutěžní úroveň.

A dále připojuji odkaz na krátké ukázkové video:

https://youtu.be/EifhcKqHmws

S přáním hezkého dne,
Tým hýbeme dětmi



www.hybemedetmi.cz


